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HISTORYCZNY
WYSTĘP

GRZEGORZA
GALICY  W
PUCHARZE

ŚWIATA
W swoim pierwszym starcie w
seniorskich zawodach tej rangi
Grzegorz zajął 24. miejsce, co
samo w sobie jest ogromnym
osiągnięciem. Jeszcze większą
wagę ma jednak fakt, że został
najmłodszym zawodnikiem XXI
wieku, który zdobył punkty
Pucharu Świata. To wynik, który
odbił się szerokim echem w
całym środowisku biathlono-
wym i został zauważony także
poza granicami Polski.

Doskonała postawa pozwoliła
mu nie tylko zapunktować, lecz
także zapewnić sobie udział w
sobotnim biegu pościgowym.
W niedzielę Grzegorz był rów-
nież jednym z filarów repreze-
ntacji Polski w sztafecie, pot-
wierdzając, że potrafi rywalizo-
wać na najwyższym poziomie
nie tylko indywidualnie, ale tak-
że w zespole.

Na szczególne podkreślenie
zasługuje wypełnienie kwalifi-
kacji olimpijskiej Polskiego
Związku   Biathlonu.   To  jasny 

GRUDZIEŃ ZAPISAŁ SIĘ ZŁOTYMI
ZGŁOSKAMI W HISTORII POLSKIEGO
BIATHLONU, A SZCZEGÓLNIE W
DZIEJACH SMS ZAKOPANE.
GRZEGORZ GALICA, UCZEŃ NASZEJ
SZKOŁY, DOKONAŁ RZECZY
WYJĄTKOWEJ, DEBIUTUJĄC W
ZAWODACH PUCHARU ŚWIATA I OD
RAZU ZAZNACZAJĄC SWOJĄ
OBECNOŚĆ W ŚWIATOWEJ ELICIE.

sygnał, że jego debiut nie był
jednorazowym przebłyskiem,
lecz poważnym wejściem do se-
niorskiego biathlonu.

Występ Grzegorza Galicy wy-
wołał prawdziwe poruszenie w
świecie biathlonu i pokazał, że
w SMS Zakopane kształcą się
sportowcy gotowi do rywali-
zacji z najlepszymi na świecie.
To osiągnięcia o randze his-
torycznej, które już dziś sta-
wiają go w gronie najbardziej
obiecujących młodych biathlo-
nistów i pozwalają z optymiz-
mem patrzeć na jego dalszą
karierę.

Grzegorz Podsiadło
fot. IBU



W Mediolanie rywalizowało blisko 33 repre-
zentacje z całego świata, a zawody odbywały
się na obiekcie, który już w lutym przyszłego
roku stanie się areną zmagań olimpijskich.
Zawodnicy SMS Zakopane zdobywali cenne
doświadczenie, rywalizując z najlepszymi ju-
niorami globu, co zaowocowało solidnymi miej-
scami na poszczególnych dystansach.

Druga edycja Pucharu Świata Juniorów w Col-
lalbo przyniosła jeszcze lepsze rezultaty, za-
równo dla reprezentacji Polski, jak i dla za-
wodników z Zakopanego. Świadczą o tym nie
tylko wyższe lokaty, ale także nowe rekordy
życiowe, które potwierdzają systematyczny roz-
wój sportowy młodych łyżwiarzy.

Najlepiej spośród zawodników SMS Zakopane
zaprezentował się Krystian Milczarek, który za-
jął 8. miejsce na dystansie 500 metrów, us-
tanawiając nowy rekord życiowy 36,63. Na 1000
metrów był 11. z wynikiem 1.13,54, również
najlepszym w swojej dotychczasowej karierze,
a na 1500 metrów uplasował się na 24. pozycji.

- Pobicie rekordu życiowego tylko zmoty-
wowało mnie do tego, aby trenować dalej i bić
kolejne rekordy - powiedział naszej gazecie
Krystian Milczarek.

Za młodymi
łyżwiarzami szybkimi

Szkoły Mistrzostwa
Sportowego w

Zakopanem
intensywny początek

sezonu Pucharu
Świata Juniorów.
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KRYSTIAN MILCZAREK 
- 8 MIEJSCE NA 500M Z NOWYM REKORDEM ŻYCIOWYM 36,63; 

- 11 NA 1000M RÓWNIEŻ Z NOWĄ ŻYCIÓWKĄ 1.13,54; 
- 24 NA 1500M; 

KIRYL PISHCHALA 
- 14 MIEJSCE NA 3000M;

- 19 MIEJSCE NA 1500M Z NOWYM REKORDEM ŻYCIOWYM 1.53,85; 

MATEUSZ GAWROŃSKI 
- 14 MIEJSCE NA 500M; 

- 23 MIEJSCE NA 1000M. 

Kiryl Pishchala zakończył ry-
walizację na 14. miejscu na dys-
tansie 3000 metrów oraz na 19.
miejscu na 1500 metrów, popra-
wiając rekord życiowy do czasu
1.53,85. 

Mateusz Gawroński zajął 14.
miejsce na 500 metrów oraz 23.
miejsce na 1000 metrów.

Udany występ zanotowała także
zeszłoroczna absolwentka szko-
ły, Emilia Zawisza, która była
szósta na 3000 metrów oraz ós-
ma na dystansie 1500 metrów.

Uzyskane wyniki pokazują, że
zawodnicy SMS Zakopane robią
wyraźny krok naprzód i coraz
pewniej zaznaczają swoją obec-
ność w międzynarodowej rywali-
zacji. 

Starty w Pucharze Świata Junio-
rów to dla nich nie tylko sportowe
wyzwanie, ale także ważny etap w
budowaniu przyszłej kariery na
najwyższym poziomie.

Grzegorz Podsiadło

Zawody rozegrane
we Włoszech,

najpierw w
Mediolanie, a
następnie w

Collalbo, były dla
wielu z nich
pierwszym

występem w tak
prestiżowej

imprezie
międzynarodowej.



JUSTYNA
KOWALCZYK-
TEKIELI PONOWNIE
W NASZEJ SZKOLE

16 PAŹDZIERNIKA W NASZEJ
SZKOLE ODBYŁO SIĘ WYJĄTKOWE
SPOTKANIE INAUGURUJĄCE
FESTIWAL „INSPIROWANE
GÓRAMI” - WYDARZENIE
POŚWIĘCONE PAMIĘCI EWY I
MACIEJA BERBEKÓW. 

FOT. MACIEJ JONEK



le, sportowe wyzwania oraz
znaczenie gór w jej życiu.

Podczas wydarzenia głos za-
brała również burmistrz Za-
kopanego, Iwona Grzebyk-
Dulak, która podkreśliła rolę
festiwalu w pielęgnowaniu
lokalnej tradycji i inspi-
rowaniu młodych ludzi do
działania, a także Małopolski
Wicekurator Oświaty, Kata-
rzyna Mitka.

Na zakończenie zostało zro-
bione grupowe zdjęcie pa-
miątkowe, a całość popro-
wadził Grzegorz Podsiadło,
nauczyciel języka polskiego w
SMS Zakopane.

Wydarzenie stało się pięknym
połączeniem sportu, historii i
pasji, które - jak podkreślali
organizatorzy - od zawsze
wpisane są w tożsamość
Zakopanego.

SMS

Festiwal, organizowany przez
Burmistrza Miasta Zakopane,
dyrekcję SMS Zakopane oraz
Tatrzańską Radę Olimpijską,
nawiązuje do 1933 roku, kiedy
Zakopane uzyskało prawa
miejskie, i od lat stanowi waż-
ny punkt w kalendarzu kul-
turalnym miasta.

Spotkanie rozpoczęło się od
powitania wszystkich gości
przez gospodarza miejsca, dy-
rektora SMS Dawida Szeligę.
Gościem specjalnym była
Justyna Kowalczyk-Tekieli,
mistrzyni olimpijska i jedna z
najwybitniejszych polskich
biegaczek narciarskich, była
uczennica naszej szkoły.

W rozmowie poprowadzonej
przez Barbarę Sobańską, byłą
dyrektor szkoły i sędzię mię-
dzynarodową FIS, Justyna
wspominała początki swojej
kariery, pobyt  w naszej szko- 

FOT. MACIEJ JONEK

FOT. MACIEJ JONEK



POLSKA SZKOŁA NA TLE EUROPY.
CO MÓWI NOWY RAPORT?

Jednocześnie kraj zmaga się
z niedoborem wysoko wy-
kwalifikowanych pracowni-
ków. Przyczyną są między
innymi braki w kompeten-
cjach z zakresu przedmiotów
ścisłych, słaba skuteczność
szkolnictwa zawodowego
oraz niski udział dorosłych w
dalszym kształceniu.

Raport zwraca uwagę na
potrzebę dalszego rozwoju
edukacji, poprawy umiejęt-
ności cyfrowych oraz sku-
teczniejszego zarządzania
polityką edukacyjną doros-
łych. Dokument pokazuje, że
polska edukacja ma solidne
podstawy, ale stoi przed
wyzwaniami, które będą miały
znaczenie dla przyszłości
uczniów i rynku pracy.

Grzegorz Podsiadło

Raport „Monitor Kształcenia i
Szkolenia” analizuje najważniej-
sze obszary edukacji w krajach
Unii Europejskiej. Tegoroczna
edycja skupia się szczególnie na
naukach ścisłych: matematyce,
technologii, inżynierii oraz na
podstawowych umiejętnościach
młodzieży i dorosłych. Przedsta-
wiono w nim dane dotyczące
trendów edukacyjnych, reform
programowych oraz jakości
kształcenia.

Z raportu wynika, że polscy ucz-
niowie osiągają lepsze wyniki niż
ich rówieśnicy w wielu krajach
Europy. Jednocześnie od 2018
roku zauważalny jest spadek po-
ziomu podstawowych umiejęt-
ności. Uczniowie dobrze radzą
sobie z wiedzą teoretyczną,
zwłaszcza w zakresie funkcjono-
wania systemów demokratycz-
nych. Trudności pojawiają się
natomiast w zadaniach odnoszą-
cych się do współczesnych
problemów globalnych, takich 

KOMISJA EUROPEJSKA OPUBLIKOWAŁA RAPORT „MONITOR KSZTAŁCENIA I
SZKOLENIA 2025”, W KTÓRYM OCENIONO JAKOŚĆ EDUKACJI W POLSCE. DOKUMENT
POKAZUJE ZARÓWNO DOBRE WYNIKI UCZNIÓW, JAK I PROBLEMY, Z KTÓRYMI WCIĄŻ
MIERZY SIĘ SYSTEM OŚWIATY.

jak zrównoważony rozwój czy
dezinformacja.

W raporcie podkreślono także
postępy Polski w reformie pro-
gramu nauczania. Zmiany mają
na celu wzmocnienie kompeten-
cji kluczowych. Zwrócono jednak
uwagę na utrzymujące się pro-
blemy kadrowe w szkołach i
przedszkolach.

Mimo działań poprawiających
warunki pracy nauczycieli,
zawód ten nadal nie jest atrak-
cyjny dla młodych ludzi. Niskie
zarobki, duże obciążenie pracą i
niski prestiż powodują, że nau-
czanie pozostaje zawodem defi-
cytowym.

Eksperci zauważyli również, że
Polska osiągnęła cele związane z
wczesną edukacją dzieci oraz
odsetkiem osób z wykształce-
niem wyższym. 



UROCZYSTA AKADEMIA Z OKAZJI
NARODOWEGO ŚWIĘTA NIEPODLEGŁOŚCI

W naszej szkole szczególnie
dbamy o to, by pamięć o
przeszłości i wartościach na-
rodowych była wciąż żywa. 

Takie uroczystości to nie tyl-
ko lekcja historii, lecz także
przypomnienie, jak ważne jest
pielęgnowanie tradycji patrio-
tycznych i przekazywanie ich
kolejnym pokoleniom.

SMS

Uroczystość rozpoczęło wpro-
wadzenie sztandaru szkoły oraz
wspólne odśpiewanie hymnu
narodowego. Następnie głos za-
brał pan dyrektor Rafał Jaróg,
który w swoim przemówieniu
przypomniał uczniom i nau-
czycielom o znaczeniu wolności i
odpowiedzialności za jej zacho-
wanie.

– Musimy pamiętać, że nie-
podległość nie jest nam dana raz
na zawsze i musimy o nią dbać –
podkreślił dyrektor.

Po części oficjalnej odbył się
występ artystyczny przygoto-
wany przez uczniów klas
młodszych. Publiczność wysłu-
chała wzruszających piosenek
patriotycznych oraz obejrzała
krótką inscenizację przedstawia-
jącą losy Polski w czasie za-
borów i moment odzyskania wol-
ności w 1918 roku.

Na zakończenie wszyscy zebrani
wspólnie odśpiewali „O mój roz-
marynie” i „Rotę”, co stworzyło
wyjątkową, podniosłą atmosferę.

11 LISTOPADA TO WYJĄTKOWA DATA W HISTORII NASZEGO KRAJU. Z TEJ OKAZJI W
NASZEJ SZKOLE ODBYŁA SIĘ UROCZYSTA AKADEMIA UPAMIĘTNIAJĄCA 107.
ROCZNICĘ ODZYSKANIA PRZEZ POLSKĘ NIEPODLEGŁOŚCI.



BIATHLONOWE
WYZWANIA W GOMS

den cel - przygotowanie do se-
zonu startowego i zawodów
IBU Junior Cup. W jednej ka-
tegorii wystartuje około 120 za-
wodników z wielu krajów. Trud-
ności dodaje wysokość. Goms
znajduje się na 1200 metrów
nad poziomem morza, a po za-
wodach drużyna przenosi się
do Włoch, gdzie czeka ich ry-
walizacja na wysokości aż
2000 metrów.

Grudniowy obóz treningowy
kadry młodzieżowej w biath-
lonie odbywa się w Szwajcarii,
na znanym obiekcie narciar-
skim w Goms. To miejsce o
wymagających trasach, dużych
przewyższeniach i specyficz-
nym klimacie, dzięki czemu ide-
alnie nadaje się do przygoto-
wań przed nadchodzącym se-
zonem startowym. Nasza szkol-
na reprezentantka opowiada,
jak wygląda jej codzienność
podczas tych intensywnych
przygotowań.

Dzień zaczyna się o 7:00. Po
śniadaniu cała drużyna rusza
na pierwszy trening. Dojazd na
stadion trwa pół godziny i jest
chwilą wyciszenia przed wysił-
kiem. Na miejscu zawodnicy
przygotowują sprzęt, ustawiają
karabinki i realizują kolejne za-
dania według planów trenerów.
Podczas jednego treningu od-
dają około pięćdziesięciu strza-
łów i pokonują około dwudzies-
tu kilometrów na nartach, w
zależności od założeń na dany
dzień.

Po intensywnej pracy fizycznej
przychodzi czas na obiad i rege-
nerację. Drugi trening zależy od
planu. Może to być siłownia, kla-
syk, bieg lub regeneracja połą-
czona z rozciąganiem. Wieczo-
rem zawodnicy mają kolację,
chwilę dla siebie i możliwość
skorzystania z pomocy fizjotera-
peuty.

Wszystkie te działania mają je-

ZAWODNICZKA NASZEJ
SZKOŁY, GABRIELA GĄSIENICA,
REPREZENTUJĄCA KADRĘ
MŁODZIEŻOWĄ W BIATHLONIE,
RELACJONUJE INTENSYWNY
OBÓZ TRENINGOWY W
SZWAJCARSKIM GOMS ORAZ
PRZYGOTOWANIA DO STARTU
W PRESTIŻOWYCH ZAWODACH
IBU JUNIOR CUP.

MOIM CELEM W TYM SEZONIE JEST OSIĄGAĆ WYSOKIE
REZULTATY NIE TYLKO W POLSCE, LECZ TAKŻE NA

MIĘDZYNARODOWYCH ZAWODACH WYSOKIEJ RANGI.
GABRIELA GĄSIENICA



ŚWIATEŁKO
PAMIĘCI OD
UCZNIÓW

Dzięki zaangażowaniu ucz-
niów groby, o których częs-
to nikt już nie pamięta, roz-
świetliły się ciepłym świat-
łem.

SMS

W dniach 20–24 października
2025 roku na terenie szkoły
odbyła się akcja „Znicz”,
przygotowana przez Szkolny
Wolontariat. Jej celem było
zebranie zniczy, które nas-
tępnie miały trafić na groby
zaniedbane i dawno nieod-
wiedzane. 

Termin nie był przypadkowy,
ponieważ inicjatywa poprze-
dziła Uroczystość Wszyst-
kich Świętych i Dzień Za-
duszny, czyli czas szczegól-
nej refleksji oraz pamięci o
tych, którzy odeszli.

Po zakończeniu zbiórki
przedstawicielka wolontaria-
tu wraz z opiekunem udały
się na zakopiański cmentarz
przy ulicy Nowotarskiej.

Tam, w chwili ciszy i modlit-
wy, zapaliły zebrane znicze
jako symbol „pamiętamy”.

UCZNIOWIE NASZEJ SZKOŁY
PO RAZ KOLEJNY POKAZALI,
ŻE PAMIĘĆ O ZMARŁYCH MA
REALNĄ WARTOŚĆ. W
PAŹDZIERNIKU
ZORGANIZOWALI AKCJĘ
„ZNICZ”, BY ZADBAĆ O
ZAPOMNIANE GROBY NA
ZAKOPIAŃSKIM
CMENTARZU.

SZKOLNY WOLONTARIAT KIERUJE
PODZIĘKOWANIA DO

WSZYSTKICH, KTÓRZY WSPARLI
AKCJĘ. KAŻDY PRZYNIESIONY

ZNICZ STAŁ SIĘ GESTEM
SZACUNKU I TROSKI O PAMIĘĆ

LOKALNEJ SPOŁECZNOŚCI.



10 DNI 
W FREESTYLE’OWYM RAJU

się naszym rytuałem. Mo-
ment zanurzenia w czarnej,
mroźnej wodzie to szok,
który momentalnie kasuje
całe zmęczenie mięśni.

Finlandia kojarzy się z re-
niferami blokującymi drogi,
ale paradoksalnie przez 10
dni nie widziałem ani jed-
nego żywego osobnika. Nie
przeszkodziło mi to jednak
spróbować lokalnych spec-
jałów z renifera.

Największą magią Ruki o-
kazało się jednak niebo.
Mieliśmy szczęście zoba-
czyć zorzę polarną. To
widok, którego nie odda
żadne zdjęcie.

Ruka w listopadzie to su-
rowy klimat, krótki dzień,
ale absolutnie topowe wa-
runki do freestyle’u. Wrócę
tu na pewno.

Stanisław Solik

Spędziłem tu 10 intensyw-
nych dni, od 18 do 29 listo-
pada, i mogę śmiało powie-
dzieć: to mekka dla każdego,
kto kocha skakać.

Ruka słynie z jednego z
najlepszych parków na po-
czątku sezonu w Europie i
nie zawiodłem się. Razem z
ekipą przyjaciół codziennie
meldowaliśmy się w Ruka
Park.

Warunki były perfekcyjne.
Mimo że w listopadzie w Fin-
landii dzień jest krótki, jazda
przy sztucznym oświetleniu
ma niesamowity, nieco sur-
realistyczny klimat. Setup
przeszkód był kreatywny i
idealnie przygotowany przez
shaperów – od technicznych
rurek po przyjemne kickery,
na których mogliśmy bez-
piecznie katować nowe triki.
Śnieg był szybki, twardy, ale
przyczepny. Zero muld, czys-
ty "shred" przez cały dzień.

Po kilku godzinach na mro-
zie i obijaniu się o prze-
szkody, mieliśmy tylko je-
den cel: regeneracja. Co-
dzienne wizyty w trady-
cyjnej fińskiej saunie stały

DLA NARCIARZA FREESTYLE’OWEGO LISTOPAD TO
ZAZWYCZAJ MIESIĄC OCZEKIWANIA NA ŚNIEG W
ALPACH. ALE NIE W RUCE. TUTAJ ZIMA UDERZA
WCZEŚNIEJ I MOCNIEJ.



ŚWIĘTO
PATRONA 
SZKOŁY
W uroczystości uczestniczyły
również zaproszone siostry
Majerczykówny – znane pol-
skie biegaczki narciarskie z
Poronina, reprezentantki Pol-
ski z lat 70.: Władysława
Majerczyk Tragarz, Bronisła-
wa Majerczyk Nowowiejska -
Medalistka Zimowej Uniwer-
sjady z 1968r., Józefa Majer-
czyk (obecnie Chromik) oraz
Ludwika Majerczyk (obecnie
Marczułajtis). Uczniowie SMS
Zakopane mieli wyjątkową
okazję wysłuchać ich wspom-
nień o sportowych latach, tre-
ningach i rywalizacji w duchu
góralskiej pasji i wytrwałości.

Uczniowie SMS Zakopane wraz
dyrekcją i nauczycielami odwie-
dzili grób Patrona na zako-
piańskim cmentarzu, gdzie zło-
żyli kwiaty i zapalili znicze, od-
dając hołd człowiekowi, którego
życie było symbolem odwagi,
pasji i miłości do Ojczyzny.

Następnie odbyła się uroczysta
akademia szkolna, podczas
której wspominaliśmy jego nie-
zwykłe dokonania sportowe i
patriotyczne.
W swoim przemówieniu pan
Dawid Szeliga, Dyrektor SMS,
podkreślił:
- Stanisław Marusarz to nie tyl-
ko ‘król nart’, twardy góral i
tatrzański orzeł, ale także czło-
wiek o niezwykłym charakterze.
Jego życie pokazuje, że praw-
dziwe mistrzostwo rodzi się z
pasji, odwagi i hartu ducha.
Niech jego przykład będzie dla
Was, młodych sportowców,
źródłem inspiracji i motywacji.

29 PAŹDZIERNIKA 2025 ROKU
SPOŁECZNOŚĆ NASZEJ SZKOŁY
UCZCIŁA PAMIĘĆ WYBITNEGO
SPORTOWCA, PATRIOTY I
BOHATERA – STANISŁAWA
MARUSARZA, PATRONA
ZESPOŁU SZKÓŁ MISTRZOSTWA
SPORTOWEGO W ZAKOPANEM.

Współorganizatorem spotkania
była Tatrzańska Rada

Olimpijska. Obecni byli
olimpijczycy: Katarzyna
Bachleda Curuś, Józef
Łuszczek, Stanisław

Łukaszczyk Zbójnik. Spotkanie
z Siostrami z Poronina

prowadziła dr Zofia Kiełpińska
Olimpijka, Prezes TRO.



WIGILIA Z OLIMPIJCZYKAMI

Przy jednym, wigilijnym stole
zasiedli olimpijczycy różnych
pokoleń – medaliści mistrzostw
świata, Europy i Polski oraz u-
czestnicy Zimowych Igrzysk
Olimpijskich – by wspólnie po-
łamać się opłatkiem, złożyć so-
bie świąteczne życzenia i po-
wrócić wspomnieniami do
chwil, które na zawsze zapisały
się w historii polskiego sportu.

Najstarszym uczestnikiem
spotkania był Józef Gąsienica
Sobczak, czterokrotny repre-
zentant Polski na Zimowych
Igrzyskach Olimpijskich, który
swoją olimpijską drogę roz-
począł w 1956 roku w Cortina
d'Ampezzo.

W tegorocznej Wigilii Olim-
pijczyków udział wzięli:

W ZESPOLE SZKÓŁ MISTRZOSTWA SPORTOWEGO IM.
STANISŁAWA MARUSARZA W ZAKOPANEM ODBYŁA SIĘ III
WIGILIA OLIMPIJCZYKÓW – WYJĄTKOWE WYDARZENIE,
KTÓRE NA STAŁE WPISAŁO SIĘ W KALENDARZ SPORTOWYCH
I SPOŁECZNYCH SPOTKAŃ PODHALA. 

Katarzyna Bachleda - Curuś,
Andrzej Bachleda-Curuś, To-
masz Pochwała, Halina Nowak
-Guńka, Józefa Chromik-Ma-
jerczyk, Michalina Maciuszek,
Paulina Maciuszek-Zajda, Sta-
nisław Łukaszczyk „Zbojnik",
Krystyna Liberda - Stawarska,
Daniel Gąsienica - Stanisław,
Bronisław Trzebunia, Józef
Batkiewicz, Mieczysław Jas-
kierski, Marek Marcińczak,
Wojciech Truchan, Józef Gą-
sienica Sobczak, Jerzy Woyna
-Orlewicz, Józef Łuszczek, Ed-
ward Budny, Krystyna Pałka-
Guzik, Marek Pach, Kazimierz
Długopolski, Sylwia Jaśko-
wiec, ks. Paweł Łukaszka, He-
lena Mikołajczyk - Kuczaik,
Wojciech Skupień, Gabriel Sa-
molej, Walenty Zientara, Ewa
Grabowska-Gaczorek, Jerzy 



Dominik, Jakub Malczewski,
Wiesław Ziemianin, Krzysztof
Topór, Zofia Kiełpińska - Topór
Huciańska oraz Jan Kowal.

Ich obecność stworzyła nie-
powtarzalną, międzypokolenio-
wą wspólnotę – żywą lekcję his-
torii, charakteru i olimpijskich
wartości.

Spotkanie opłatkowe zorganizo-
wała Tatrzańska Rada Olim-
pijska, na czele z jej prezes
Zofią Kiełpińską – olimpijką z
Albertville i Lillehammer – przy
współpracy z Barbarą Sobań-
ską oraz dyrekcją SMS Zakopa-
ne: Dawidem Szeligą i Rafałem
Jarógiem.

Wśród darczyńców i partnerów
wydarzenia znaleźli się:
Miasto Zakopane, Miasto Nowy
Targ, Powiat Tatrzański, Powiat
Nowotarski, Gmina Nowy Targ,
Gmina Poronin, Gmina Koście-
lisko, PKL, Tatrzański Związek
Narciarski oraz Adam Bachleda-
Curuś.

- To dla młodych żywa lekcja
olimpizmu" – mówi dyrektor
SMS Zakopane.

Szczególny wymiar wydarzenia
podkreślał Dawid Szeliga, dy-
rektor Zespołu Szkół Mistrzos-
twa Sportowego w Zakopanem:
– Cieszę się ogromnie, że już
trzeci rok z rzędu możemy
spotykać się w murach SMS w
Zakopanem – szkoły noszącej i-
mię Stanisława Marusarza, wy-
bitnego sportowca i olimpij-
czyka – po to, by wspólnie po-
łamać się opłatkiem z tymi, któ-
rzy tworzyli historię polskiego
sportu. To staje się naszą pię-
kną tradycją – mówił dyrektor. -
– Choć Tatrzańska Rada Olim-
pijska ma swoją siedzibę w na-
szej szkole, to nie budynek jest

najważniejszy, ale ludzie, któ-
rzy ją tworzą. To oni wykonują
ogromną pracę, dzięki której
takie wydarzenia mogą się
odbywać. Patrząc w przy-
szłość – przed nami igrzyska
olimpijskie w Cortina d'Am-
pezzo w 2026 roku – wierzę, że
olimpijska rodzina znów się
powiększy, a wśród jej człon-
ków znajdą się kolejni absol-
wenci naszej szkoły – dodał.

Jak przypomniał dyrektor, od
1977 roku aż 72 absolwentów
SMS Zakopane reprezento-
wało Polskę na igrzyskach
olimpijskich.

– Jesteśmy z tego niezwykle
dumni. Uważam, że w pewnym
sensie jesteśmy winni naszym
olimpijczykom wdzięczność.
Oni poświęcili lata życia,
reprezentowali nasz kraj, sła-

wili Polskę i Podhale na całym
świecie. Dzięki nim mogliśmy
kibicować, wzruszać się i
przeżywać wielkie sportowe e-
mocje. Dla młodych ludzi to
żywa lekcja charakteru, cięż-
kiej pracy i tego, czym na-
prawdę jest olimpizm – pod-
kreślił Dawid Szeliga.

Nie zabrakło także momentów
pełnych refleksji i osobistych
wspomnień. Jednym z nich
była wypowiedź ks. Pawła
Łukaszki, olimpijczyka z Lake
Placid (1980):

– Dla mnie w życiu nie ma
przypadków. To, czego doś-
wiadczam, zawsze ma swoje
głębsze znaczenie. Spotkanie
tylu pokoleń olimpijczyków
jest ogromnym wzruszeniem.
Może dlatego, że znów mog-
łem  spotkać  się  z  Józefem 

UWAŻAM, ŻE W PEWNYM SENSIE JESTEŚMY WINNI
NASZYM OLIMPIJCZYKOM WDZIĘCZNOŚĆ. ONI

POŚWIĘCILI LATA ŻYCIA, REPREZENTOWALI NASZ
KRAJ, SŁAWILI POLSKĘ I PODHALE NA CAŁYM ŚWIECIE.

DYR. SMS DAWID SZELIGA



NAJNIŻSZE WYNAGRODZENIE W EUROPIE:

RUMUNIA – PONAD 13 TYS. EURO
BUŁGARIA – PRAWIE 10,5 TYS. EURO

POLSKA – 9897 EURO.

Łuszczkiem. Pamiętam igrzyska
sprzed 45 lat – wspólną mszę w
wiosce olimpijskiej, rozmowę,
w której Józek powiedział mi, że
dawno nie był u spowiedzi z
powodu ciągłych wyjazdów i
zgrupowań. Zaproponowałem,
by skorzystał z obecności ka-
pelana, księdza Juliana Szumil-
lo. Po wszystkim powiedział mi:
„Paweł, dzięki tobie tak mi lżej
na sercu". Dziś takie wspom-
nienia wracają ze zdwojoną siłą
– mówił wzruszony ks. Paweł
Łukaszka.

Świąteczny charakter wydarze-
nia podkreśliły jasełka przygo-
towane przez uczniów SMS
Zakopane, a oprawę muzyczną
zapewnili uczniowie Państwo-
wej Ogólnokształcącej Szkoły
Artystycznej w Zakopanem.
Całość dopełniły regionalne
potrawy i wyjątkowa, rodzinna
atmosfera,  którą  zgodnie  pod-

kreślali wszyscy uczestnicy
spotkania.

III Wigilia Olimpijczyków w
Zakopanem po raz kolejny u-
dowodniła, że olimpizm to coś
więcej niż sportowe sukcesy –
to wspólnota wartości, pamię-
ci i inspiracji. W przededniu 

Zimowych Igrzysk Olimpij-
skich Cortina d'Ampezzo 2026
organizatorzy i uczestnicy z
nadzieją patrzą w przyszłość,
wierząc, że historia olimpij-
skiej rodziny SMS Zakopane
będzie miała kolejne piękne
rozdziały.

SMS
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Witamy w pierwszym dodatku
do gazety SMS NEWS, który

poświęcony jest całkowicie
uczniom klas 1-3 szkoły

podstawowej.To miejsce 
dla Wasi o Was!



JAK ZDROWO
SIĘ ODŻYWIAĆ?

Tym razem rozmawialiśmy o tym,
co to znaczy być zdrowym i jak
zdrowo się odżywiać.

Dzieci dowiedziały się, że zdrowie
to nie tylko brak choroby, ale także
dobre samopoczucie, radość,
sprawność fizyczna i troska o
siebie – zarówno o ciało, umysł, jak
i emocje. Pani Dorota w przystępny
i ciekawy sposób opowiedziała o
zdrowych nawykach, świadomym
żywieniu, aktywności fizycznej oraz

3 grudnia uczniowie klas 1A i 1B
wzięli udział w kolejnych zajęciach
prowadzonych przez panią Dorotę

z Zakopiańskiego Sanepidu.

budowaniu dobrych relacji.

Uczniowie jak zawsze wykazali się
ogromnym zaangażowaniem – chę-
tnie odpowiadali na pytania, dzielili
się swoimi doświadczeniami i z
zainteresowaniem słuchali wska-
zówek dotyczących zdrowego stylu
życia.

Dziękujemy pani Dorocie za kolejną
wartościową i inspirującą lekcję!



WAŻNE SPOTKANIE Z POLICJĄ
Pierwszoklasiści
spotkali się z
Policją, poznając
ważne zasady
bezpieczeństwa, a
także uczestniczyli
w warsztatach
dotyczących
higieny osobistej.
Zdobyli mnóstwo
praktycznej i
potrzebnej wiedzy!

Obchodziliśmy również Święto Nie-
podległości - klasa I B pięknie za-
prezentowała piosenkę „Polska to
my” oraz wzięła udział w ko-
dowaniu patriotycznym.

PATRIOTYCZNE 
POSTAWY



WYJĄTKOWA
AKCJA

PROMUJĄCA
SERDECZNOŚĆ

W ramach obchodów Dnia Ży-
czliwości uczniowie klas 1-3
wzięli udział w wyjątkowej akcji
promującej serdeczność, po-
zytywną komunikację oraz
wzajemny szacunek. Każde
dziecko przygotowało list dla
wybranej przez siebie osoby.

chów, wzruszeń i radosnych reakcji. Dla
wielu dzieci była to wyjątkowa lekcja empatii
i okazja, by przekonać się, jak dużą moc
mają dobre słowa.

Obchody Dnia Życzliwości stały się pięknym
przykładem tego, że nawet drobne gesty i
proste zdania potrafią tworzyć przyjazną,
pełną ciepła atmosferę w naszej szkolnej
społeczności.

W swoich listach uczniowie umieszczali mi-
łe słowa, komplementy, podziękowania oraz
życzenia. Zadanie to nie tylko rozwijało u-
miejętność formułowania pozytywnych ko-
munikatów, lecz także uczyło wrażliwości na
potrzeby drugiego człowieka.

Po zakończeniu pracy listy zostały przeka-
zane  adresatom,  wywołując  wiele  uśmie-



DZIEŃ PLUSZOWEGO MISIA

Świętowaliśmy Dzień Pluszowego Misia, a podczas zajęć plastyczno-
przyrodniczych uczniowie  stworzyli urocze „jeżyki ziemniaczki”, poz-
nając przy tym przygotowania zwierząt do zimy.



SPOTKANIE W MEDIATECE
27 listopada odwiedziliśmy Mediatekę, gdzie dzieci u-
czestniczyły w spotkaniu z autorką Renatą Piątkowską. 
To była inspirująca podróż do świata książek i zwie-
rzęcych bohaterów!





Drodzy Czytelnicy 
pierwszego numeru SMS NEWS,

z okazji Świąt Bożego Narodzenia składamy
najserdeczniejsze życzenia wszystkim uczniom SMS

Zakopane, nauczycielom, trenerom, pracownikom szkoły
oraz naszym Czytelnikom. Niech ten świąteczny czas
przyniesie spokój, radość i prawdziwe wytchnienie po

miesiącach nauki, treningów i codziennej pracy.

          Życzymy, aby zimowa energia, śnieg na trasach i      
      lodowiskach oraz górska atmosfera dodawały sił do   

      realizacji sportowych marzeń i osobistych celów. Niech
nadchodzący rok będzie jak idealny zjazd: pełen

koncentracji, odwagi, wytrwałości i satysfakcji na mecie.
Niech Święta będą czasem bliskości, życzliwości i

odpoczynku, a Nowy Rok przyniesie zdrowie, sukcesy i
wiele powodów do dumy. Wszystkiego dobrego i do

zobaczenia na szkolnych korytarzach, treningach
 i kolejnych stronach SMS NEWS.

Cudownych Świąt życzą:
dyr. SMS Dawid Szeliga

oraz Redakcja SMS NEWS


